Radtour-pro-Organspende 2024
29. Juni bis 6. Juli 2024
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DEUTSCHLAND

ein Projekt von: n TRANSDIA

TOUR-BUCH

Schirmherrschaft

Prof. Dr. Karl Lauterbach

Bundesaesundheitsminister

www.facebook.com/transdia.rpo

www.radtour-pro-organspende.de
Detail-Informationen: mail: transdia-rpo@mail.de

bzw. bei:
Bernd Hilpert / 0172 - 4629461
Peter Kreilkamp / 0171 - 2879925
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1. Etappe // Sonntag, 30. Juni: Heilbronn — Heidelberg

Start-Ort:

Premier Inn City Centre
Platz am Bollwerksturm 2

74072 Heilbronn / 069 244330431

Gesamt-Km:

ca. 76,3 km

Startzeit:

09:00

Ankunft

Ort

Abfahrt

Distanz

Fahrtzeit

Premier Inn City Centre

Platz am Bollwerksturm 2 / 74072 Heilbronn

09:00 | 20,3 km

1:27

10:27

Sportplatz SV Gemmingen
Freizeitweg 1
75050 Gemmingen

09:26 | 18,2 km

12:15

Seecafe
SeestraBe 9
72031 Eppingen Elsenz

13:45 | 26,3 km

1:52

15:37

Sportplatz NuB3loch
Rudolf-Harbig-Str. 1
69226 NufBloch

16:07 | 11,5km

0,49

16:57

Premier Inn City Centre
Kurfurstenanlage 23
69115 Heidelberg

069 244330431
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2. Etappe // Montag, 01. Juli 2024 // Heidelberg - Darmstadt

Premier Inn City Centre
Start-Ort: | Kurfiirstenanlage 23 Gesamt-Km: | ca. 67 km Startzeit: 08:00
69115 Heidelberg
Ankunft Ort Abfahrt Distanz Fahrizeit
Premier Inn City Centre 08:00 2.4 km 0:07

Kurfirstenanlage 23 / 69115 Heidelberg / 069 244330431

Universitatsklinikum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 420 / 69120 Heidelberg

8:10 09:10 | 16,6 km 1:28
1- & [ _'_E'l-._-, {rLE Al
Pause am Waidsee
Hammerweg 61 / 69469
10:21 Weinheim 10:51 | 13,0 km 0:40
www.weinheim.de/strandbad
Tel. 06021/82-698
Klinik Heppenheim
Viernheimer Str. 2 / 64646 Heppenheim
11:47 12:47 | 22,0 km 1:28

Pause am Erlensee
14:21 Gumbhansenwiese AufBerhalb 14:41 13,0 km 1:05
64404 Bickenbach / Tel. 06257 63267

15:37 Greet Hotel
’ HilpertstraBe 18 / 64295 Darmstadt
t Ca. 3,1 km
Dialyse

KfH-Nierenzentrum
GrafenstraBe 13
64283 Darmstadt
06151 3109-0
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3. Etappe // Dienstag, 2. Juli 2024 // Darmstadt — Bad-Nauheim

. | Greet Hotel Gesamt- o .
Startort: HilpertstraBe 18 / 64295 Darmstadt Km: | °& 33,1 km Startzeit: 08:00
Ankunft Ort Abfahrt Distanz Fahrtzeit

Greet Hotel
HilpertstraBe 18 08:00 2,6 km 0:11
64295 Darmstadt / 0170 6313105
Klinikum Darmstadt
Friedrichstr. 21
8:11 64293 Darmstadt 09:11 | 24,2 km 1:43
KfH Kuratorium fiir Dialyse
und
. Nierentransplantation e.V. . .
10:54 Martin-Behaim-Str. 20 / 11:54 8,0 km 0:34
63263 Neu-Isenburg
Deutsche Stiftung
Organtransplantation
12:29 Deutschherrnufer 52 / 60594 13:29 | 27,0 km 1:55
Frankfurt am Main
Alter Flughafen Bonames
15:24 | Am Burghof 55 16:09 | 17,7 km 1:15
60437 Frankfurt
Pause bei Birkmanns
Albert-Schweitzer-Str. 23
Hotel Brunnenhof
19:09 | Ludwigstr. 13d
61231 Bad Nauheim / 06032 92900
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4. Etappe // Mittwoch, 3. Juli 2024 // Bad-Nauheim - Alsfeld

Hotel Brunnenhof

Ludwigstr. 13d
Startort: 61231 %ad Nauheim Gesamt-Km: | ca. 72,1 km Startzeit: 08:00

06032 92900

Ankunft Ort Abfahrt Distanz Fahrtzeit

Hotel Brunnenhof

Ludwigstr. 13d / 61231 Bad Nauheim 08:00 | 0,6 km 0:02
Kerckhoff-Klinik
) Benekestr. 2-8 ) )
8:02 61231 Bad Nauheim 09:02 | 223km |  1:35

Gemeindeverwaltung Langgdns
10:38 | Am Alten Stlck 3 11:08 8,8 km 0:37
35428 Langgbns

Uniklinikum GieBen
Rudolf-Bucheim-Str.8 / 35392 GieBen

11:45 13:00 | 22,4 km 1:36
FFW Gébelnrod

14:36 Beltersheiner Str. 1 15:06 | 18,0 km 1:17
35305 Grinberg
Parkplatz Netto

16:24 | Feldastr. 43 16:54 | 20,0 km 1:25

35329 Nieder-Gemiinden

Hotel zum Schwalbennest
18:19 Pfarrwiesenweg 12-14
36304 Alsfeld

Ca. 1,8 km x

Dialyse

PHV-Dialysezentrum

Am Kreiskrankenhaus des Vogelsbergkreises
Schwabenrdder Stral3e 81a

36304 Alsfeld

06631-70 88 00
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5. Etappe // Donnerstag, 04. Juli 2024 // Alsfeld — Bad-Hersfeld

Hotel zum Schwalbennest
Startort: Pfarrwiesenweg 12-14 / 36304 Alsfeld Gesamt-Km: | ca. 59,7 km | Startzeit | 09:00
06631 911440
Ankunft Ort Abfahrt Distanz Fahrtzeit
Hotel zum Schwalbennest . .
Pfarrwiesenweg 12-14 / 36304 Alsfeld 09:00 | 19,7km 1:24
Parkplatz Sportplatz und Bad
10:24 | Ortsteil Schwarz 10:54 | 22,0 km 1:34
36323 Grebenau
Sportplatz SV Niederaula
12:28 | Im Seckenbiegen 12 13:28 | 16,1 km 1:09
36272 Niederaula
Klinikum Bad Hersfeld GmbH
Seilerweg 29
36251 Bad Hersfeld
14:37 15:37 1,9 km 0:08
B&F Hotel am Neumarkt
15:45 | Neumarkt 4
36251 Bad Hersfeld / 06621 7092930
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6. Etappe // Freitag, 5. Juli 2024 // Bad-Hersfeld - Eisenach

B&F Hotel am Neumarkt
Neumarkt 4

36251 Bad Hersfeld
06621 7092930

Startort:

Gesamt-Km:

ca. 87,6 Km Startzeit: 08:00

Ankunft Ort

Abfahrt Distanz Fahrtzeit

B&F Hotel am Neumarkt
Neumarkt 4
36251 Bad Hersfeld

08:00 22,6 km | 1:36

9:36

Herz-Kreislauf-Zentrum / Klinikum Hersfeld-Rotenburg
Heinz-Meise-StraBe 100
36199 Rotenburg a. d. Fulda

10:36 21,3km | 1:31

Pause am Auto
Sportplatz ESV Hénebach
Thiringer Str. 1D / 36208 Wildeck Honebach

12:08

13:08 25,6 km | 1:49

Pause am Auto
Sportplatz SVConcordia Lauchréden
Am Sportplatz 3 / 99834 Gerstungen

14:57

15:27 15,2km | 1:05

16:33

St. Georg Klinikum
Eisenach gGmbH
Miihlhauser StraBe 94
99817 Eisenach

17:33 2,9 km 0:12

City Hotel
Bahnhofstr. 25
99817 Eisenach

17:45

Ca. 650 m \

Dialyse
KfH-Nierenzentrum
Rennbahn 4

99817 Eisenach
Tel. 03691 8843110

\
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7. Etappe // Samstag, 6. Juli 2024 // Eisenach - Erfurt

City Hotel
Startort: | Bahnhofstr. 25 / 99817 Eisenach
03691 20980

Gesamt- ca. 66,8

Km: Km Startzeit: 09:00

Ankunft Ort Abfahrt Distanz Fahrtzeit

City Hotel
Bahnhofstr. 25 / 99817 Eisenach

09:00 | 15,9 km 1:08

Pause am Auto
10:08 SV Mechterstadt 10:28 | 15,5 km 1:06
Lauchaer Str. 7 / 99880 Mechterstadt

Helios Klinikum Gotha
Heliosstr. 1 / 99867 Gotha

11:34 12:49 | 17,0 km 1:12

Pause am Auto
14:02 | Sportplatz Nottleben 14:22 | 15,6 km 1:06
Hauptstr. 122 / 99192 Nottleben

Helios Klinikum Erfurt
Nordhauser Str. 74 / 99089 Erfurt

15:29 16:59 2,8 km 0:12
Ibis Altstadt

17:11 BarfiiBerstr. 9 / 99084 Erfurt
0361 66410

19:30: DEBRIEFING mit regionalen Speisen und Getranken
XXXXXXX

Das Organisations-Team
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* Bundesministarium
‘ filir Gesundheit

Prof. Dr. Karl Lauterbach

Bundesrminister
Mitglied des Deutschen Bundestages

Gruffwort

Es gibt wohl keine groflere Motivation fir die eigene Arbeit als den sichtbaren Erfolg
Orpantransplantierte Radfahrerinnen und Radfahrer, die zu Transplantationskliniken touren,
wverkdrpern den Erfolg von Organspende. Das macht diese Radiour pro Organspende so
einzigartig. Hier vollbringen nicht nur avBergewdhnliche Menschen sportliche
Hochstleistungen. Sie sind auch Botschafter eines Lebens, das dank Organspende méglich wird.
Sie machen den Fortschritt der medizinischen Wissenschaft erlebbar und geben Zeugnis von
der Menschlichkeit derjenigen, die ein Organ gespendet haben.

Alktionen wie diese sind dberaus wertwvoll, um die Spendenbereitschaft zu erhdhen. In
Deutschland warten leider immer noch zu viele Menschen zu lange auf ein Spenderorgan.
Deshalb setze ich mich weiter dafir ein, dass wir international Anschluss finden und auch in
Deutschland endlich die Widerspruchsldsung einfliihren. Ein Schritt nach wvorn st das
Organspende-Register, das jetzt erstmals die Moglichkeit bietet, online die Organ- und
Gewebespendebereitschaft zu dokumentieren. Das erleichtert es Arztinnen und Arzten, den
Willen eines potentiellen Organspenders schnell und verldsslich zu kliren. Und vor allem
entlastet es Angehdrige im Ernstfall von einer schweren Entscheidung.

Die diesjahrige Tour von Heidelberg nach Erfurt wirft bereits ein Schlaglicht auf ein weiteres
sportliches GroBereignis: die World Transplant Games (WTG) im kommenden Jahr. [ch danke
ganz besonders dem TransDia Sport Deutschland e. V., der dieses Event mit grofem Einsatz nach
Dresden geholt hat. Dank der sportlichen Leistungen erfahren wir etwas (ber die individuellen
Geschichten von Organtransplanierten. Das inspiriert zum Nachdenken dariber, was jeder
Einzelne von uns auch noch nach dem Tod tun kann, um Leben zu retten und Hoffnung zu
schenken.

Ich wiinsche allen Radelnden eine gute Fahrt auf der diesjihrigen Rodtour pro Organspende und
madglichst viele Begegnungen mit Menschen, die die ermutigende Botschaft empfangen.
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DRESDEN 2025

WORLD TRANSPLANT GAMES

Mach mit, die nachsten Weltspiele
finden in Deutschland statt!

@ Gemeinsam Erlebnisse &
Geschichten teilen

@ Korperlicher Leistungsfahigkeit &
Wohlbefinden steigern

@ Gemeinsam zu europaischen &

internationalen Wettkampfen

weltmeisterschaften der Organtransplantierten in Perth, Australien 2023
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